
Unser Partner:

Wandern & Radfahren
TSV Ginsheim

Wander- und Radtouren
Jahresprogramm 2024

Gemeinsam

zu Fuß und

Rad mehr

erleben



Traumschleife „Oberes Baybachtal“

Datum Sonntag, 17. März 2024

Kurzinfo Mühlen, Felsen, Wasser, Fernblicke – das bietet dem Wanderer 
die Traumschleife „Oberes Baybaychtal“

Anforderung 15,3 km, 420 Höhenmeter

Verpflegung Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr geplant

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, ggf. Wanderstöcke,  
Wechselschuhe

Anreise Mit privaten PKWs

Abfahrt 09:30 Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Gegen Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten, Kosten Einkehr

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder,  
Gäste willkommen

Anmeldung Bei der Tourenleiterin

Leitung/
Kontakt

Susanne Bartesch, Friedrich-Ebert-Str. 3, 65462 Ginsheim
Mobil: 0157 76462318, E-Mail: s.bartesch@gmx.de

Wandern &
  Radfahren
         Jahresprogramm 2024

Abteilungsleitung Wandern & Radfahren

Norbert Stork, Friedrichstraße 11, 65462 Ginsheim 
Tel.: 06144 935866, E-Mail: n.stork@gmx.de

Susanne Bartesch, Friedrich-Ebert-Str. 3, 65462 Ginsheim
Mobil: 01577 6462318, E-Mail: s.bartesch@gmx.de



HeimatSpur 
Wasserfall-Erlebnisroute
Deutschlands schönster Wanderweg       
2023 (laut Leser des Wandermagazins)

Schwere Wanderung, die wir aber gemächlich und 
altersgerecht angehen. Trittsicherheit erforderlich. 
(Maximal 8 Teilnehmer).

Datum Sonntag, 14. April 2024

Kurzinfo Eine anspruchsvolle Wanderung zum höchsten Wasserfall der 
Eifel. Entdecke auf diesem wunderschönen Rundweg ein wahres 
Naturspektakel mit vielen Highlights – langweilig wird dir hier 
nicht.

Anforderung ca. 13 km, schwer. Auf- und Abstieg je 476 m, ca. 5 Stunden 
reine Gehzeit. Höchster Punkt: 397 m, niedrigster Punkt: 147 m.  
Nur für fitte Senioren geeignet.

Verpflegung Rucksackverpflegung für unterwegs, und am Ende eventuell 
Einkehrmöglichkeiten

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, Regenschutz,  
evtl. Wanderstöcke, Wechselkleidung

Anreise Mit Vereinsbus nach Bad Bertrich, ca. 2 Std. Fahrzeit

Abfahrt 08:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten ca. 10,- €, plus Kosten für event. Einkehr

Teilnehmer Maximal 8 Teilnehmer. Mitglieder Wanderabteilung,  
Vereinsmitglieder, Gäste willkommen

Anmeldung Ab sofort beim Tourenleiter bis spätestens eine Woche vor 
Wanderbeginn, per Telefon oder E-Mail (Teilnehmer nach 
Reihenfolge der Anmeldung). Achtung: bei schlechtem Wetter 
findet die Wanderung nicht statt.

Leitung/
Kontakt

Wilfried Seitz, Rheinstr. 54, 65462 Ginsheim
Tel.: 06144 402909, E-Mail: gw.seitz@gmx.de



Höhenweg Tromm

Datum Sonntag, 21. April 2024

Kurzinfo Besonders aussichtsreiche Rundwanderung zwischen Wald-
Michelbach und dem Höhenzug Tromm. Mit Panoramablicken 
über die Rheinebene bis zur Pfalz und Kunstwerken am 
Wegesrand.

Anforderung Leichte Wanderung, 12 km, 300 Höhenmeter

Verpflegung Während der Tour aus dem Rucksack, Einkehr danach im 
Gasthaus „Bergblick“

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, Regenschutz,  
evtl. Wanderstöcke, Wechselkleidung

Anreise Private PKWs

Abfahrt 12:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten, persönliche Ausgaben bei Einkehr

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder,  
Gäste willkommen

Anmeldung Zwei Wochen vor der Tour beim Tourenleiter

Leitung/
Kontakt

Norbert Stork, Friedrichstraße 11, 65462 Ginsheim
Tel.: 0178 9824250, E-Mail: n.stork@gmx.de

Weitere Infos vor jeder Tour bezüglich 
der Durchführbarkeit
Bitte informieren Sie sich vor dem Termin der jeweiligen Tour über die aktuelle
Durchführbarkeit und sonstige Auflagen. Scannen Sie dazu einfach untenstehenden 
QR-Code mit Ihrem Smartphone.



In den Steilhängen der Lahn

Datum Sonntag, 12. Mai 2024

Kurzinfo Eine Wandertour wie sie sein soll: aussichtsreich, genussvoll 
und naturnah.

Anforderung mittlere Wanderung, 14 km, 300 Höhenmeter

Verpflegung Während der Tour aus dem Rucksack

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, Regenschutz,  
evtl. Wanderstöcke, Wechselkleidung

Anreise Private PKWs

Abfahrt 09:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder,  
Gäste willkommen

Anmeldung Bei der Tourenleiterin

Leitung/
Kontakt

Barbara Kurka, Am Sand 7a, 65462 Ginsheim
Tel.: 06144 32132, Mobil: 01522 1961480
E-Mail: barbarakurka@gmx.de



Riedtour

Datum Sonntag, 16. Juni 2024

Kurzinfo Strecke durch das Hessische Ried. Südlichster Punkt ist der 
Kühkopf.

Anforderung ca. 50 km, unterschiedliche Wege-Typen

Verpflegung Übliche Gepäcktaschenverpflegung

Ausrüstung Verkehrstüchtiges Fahrrad, Kleidung entsprechend der zu 
erwartenden Wetterlage, Helm empfohlen (siehe dazu auch 
Ausrüstungsliste TSV Homepage > Service > Downloads)

Abfahrt 10:00 Uhr, Anker/Altrheinufer, Ginsheim

Rückkehr Früher Nachmittag

Kosten Persönliche Ausgaben bei ggf. Einkehr

Teilnehmer Vorrang Vereinsmitglieder, max. 8 Teilnehmer/innen,  
Gäste bei noch freien Plätzen willkommen

Anmeldung Bis eine Woche vor der Tour beim Tourenleiter

Leitung/
Kontakt

Norbert Lindemann, Rheinstr. 65, 65462 Ginsheim
Tel.: 0171 9768695, E-Mail: nippes@t-online.de



E-Mountainbike-Rundstrecke 
Birkenau B1

Datum Samstag, 22. Juni 2024

Kurzinfo Die E-Mountainbike-Rundtour verläuft stetig bergauf und berg-
ab durch Wald und Wiesen, mit beeindruckenden Ausblicken in 
den Odenwald, das Weschnitztal und die Rheinebene.

Anforderung Schwere Tour E-MTB, 21,5 km, 800 Höhenmeter,  
nur für geübte Personen

Verpflegung Während der Tour aus dem Rucksack.
Keine Einkehr geplant, ggf. spontan.

Ausrüstung Helm, E-MTB, Tagesrucksack, Regenschutz, Wechselkleidung

Anreise Private PKWs mit Transportmöglichkeit für die 
Räder wird benötigt

Abfahrt 12:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten, persönliche Ausgaben bei Einkehr

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder, 
Gäste willkommen

Anmeldung Zwei Wochen vor der Tour beim Tourenleiter

Leitung/
Kontakt

Norbert Stork, Friedrichstraße 11, 65462 Ginsheim
Tel.: 0178 9824250, E-Mail: n.stork@gmx.de







Traumschleife 
„Rund um den Zauberwald“

Datum Sonntag, 07. Juli 2024

Kurzinfo Abwechslungsreiche, sehr schöne Streckenführung am 
Nationalpark Hunsrück-Hochwald.

Anforderung 10,6 km, mittelschwere Tour, ca. 3 Stunden Gehzeit,  
276 Höhenmeter

Verpflegung Während der Tour aus dem Rucksack, eventuell spontane 
Einkehr während und/oder am Ende der Tour

Ausrüstung Feste, profilierte Wanderschuhe, Tagesrucksack,  
Sonnen-/Regenschutz, ggf. Wechselkleidung

Anreise Private PKWs

Abfahrt 10:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten, persönliche Ausgaben bei Einkehr

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder, 
Gäste willkommen

Anmeldung Ab zwei Wochen vorher per E-Mail beim Tourenleiter

Leitung/
Kontakt

Andreas Rauch, Ludwigstraße 9, 65462 Ginsheim
E-Mail: optik-rauch@t-online.de, Tel.: 0179 2330114

Allgemeine Informationen
Das „Wandern & Radfahren“-Programm wird durch spontane Angebote ergänzt.
Diese Touren werden in der WhatsApp-Gruppe der Abteilung kurzfristig bekannt-
gegeben.

Anmeldeformulare sind erhältlich in der Geschäftsstelle oder unter
www.tsv-ginsheim.de (Bereiche: Downloads oder Wandern).

TSV-Geschäftsstelle, Rheinstr. 29, 65462 Ginsheim
Tel.: 06144 3353244, E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-ginsheim.de
Öffnungszeiten: Dienstag 10:00-12:00 Uhr, Donnerstag 17:30-19:30 Uhr,  
Samstag 10:00-12:00 Uhr (vierzehntägig in ungeraden Wochen)



E-Bike Tour 
Großer Feldberg – Ginsheim

Datum Sonntag, 08. September 2024

Kurzinfo Shuttle mit dem Vereinsbus zum Roten Kreuz am Feldberg. 
Auffahrt zum Feldberggipfel. Über Schloßborn, Wiesbaden/
Platte und Kostheim zurück nach Ginsheim.

Anforderung ca. 65 km, sichere Beherrschung des E-Bikes,  
unterschiedliche, zum Teil schwierig zu befahrene Wege

Verpflegung Übliche Gepäcktaschenverpflegung, auf ausreichend 
Getränke achten

Ausrüstung Verkehrstüchtiges Fahrrad, Kleidung entsprechend der zu  
erwartenden Wetterlage, Helm empfohlen (siehe dazu auch 
Ausrüstungsliste TSV Homepage > Service > Downloads), 
Empfehlung: mindestens 500 Watt Akku

Abfahrt Beladen des Busses 08:30 Uhr bei Norbert Lindemann,  
Rheinstr. 65, Abfahrt 09:00 Uhr

Rückkehr Später Nachmittag

Kosten 6,- €/Person und Kosten Einkehr

Teilnehmer Vorrang Vereinsmitglieder, max. 5 Teilnehmer/innen,  
Gäste bei noch freien Plätzen willkommen

Anmeldung Bis drei Tage vor der Tour beim Tourenleiter

Leitung/
Kontakt

Norbert Lindemann, Rheinstr. 65, 65462 Ginsheim
Tel.: 0171 9768695, E-Mail: nippes@t-online.de



Götzenstein Panoramawanderung

Datum Samstag, 22. September 2024

Kurzinfo Abwechslungsreiche Rundwanderung mit schönen Panorama-
blicken durch lichten Mischwald und über offene Höhen von 
Birkenau zum Götzenstein, einer einstigen Kultstätte.

Anforderung schwere Wanderung, 16 km, 591 Höhenmeter

Verpflegung Während der Tour aus dem Rucksack

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, Regenschutz,  
evtl. Wanderstöcke, Wechselkleidung

Anreise Private PKWs

Abfahrt 10:00 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Am Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder,  
Gäste willkommen

Anmeldung Bei der Tourenleiterin

Leitung/
Kontakt

Barbara Kurka, Am Sand 7a, 65462 Ginsheim
Tel.: 06144 32132, Mobil: 01522 1961480
E-Mail: barbarakurka@gmx.de



Weinbergswanderung 
rund um Wolfsheim

Datum Donnerstag, 03. Oktober 2024 (Feiertag)

Kurzinfo ca. 10 km lange Tour des Wolfsheimer Carneval-Vereins mit 
Unterstützung durch Wolfsheimer Winzer mit herrlichen Ausbli-
cken auf die rheinhessische Toscana. Unterwegs Ausschank und 
Verköstigungen.

Anforderung Kondition für 10 km hügelige Strecke

Verpflegung Auf der Tour und aus dem Rucksack

Ausrüstung Wanderschuhe, Regenschutz, evtl. Sonnenschutz, Rucksack, 
ggf. Wechselkleidung

Anreise Private PKWs

Abfahrt 09:30 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Früher Abend

Kosten Anteilige Fahrtkosten, persönlicher Verzehr an den 
einzelnen Stationen

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder, 
Gäste willkommen

Anmeldung Ab 20. September 2024 per E-Mail

Leitung/
Kontakt

Andreas Rauch, Ludwigstraße 9, 65462 Ginsheim 
Tel.: 06144 3382206, E-Mail: optik-rauch@t-online.de



Vitaltour „Stein, Wein und Farbe“

Datum Sonntag, 20. Oktober 2024

Kurzinfo Der Wanderweg überzeugt durch eine stimmige Kompositi-
on aus abwechslungsreichen Waldgebieten, kleinräumigen 
Streuobstwiesen und Rebflächen. Die Landschaft wird hier sehr 
gut in Szene gesetzt. Weite Ausblicke ins Nahetal runden das 
Wandererlebnis ab.

Anforderung ca. 12 km, 300 Höhenmeter

Verpflegung Rucksackverpflegung, Schlusseinkehr geplant

Ausrüstung Wanderschuhe, Tagesrucksack, Regenschutz,
evtl. Wanderstöcke, Wechselschuhe

Anreise Private PKWs

Abfahrt 09:30 Uhr Bürgerhausparkplatz, Ginsheim

Rückkehr Gegen Abend

Kosten Anteilig Fahrtkosten, persönliche Ausgaben bei Einkehr

Teilnehmer Mitglieder Wanderabteilung, Vereinsmitglieder, 
Gäste willkommen

Anmeldung Bei der Tourenleiterin

Leitung/
Kontakt

Susanne Bartesch, Friedrich-Ebert-Str. 3, 65462 Ginsheim
Mobil: 0157 76462318, E-Mail: s.bartesch@gmx.de

Senioren wandern – gemeinsam 
zu Fuß unterwegs

Datum Wanderungen jeden 2. Mittwoch im Monat.
Wanderungen werden in regionalen Zeitungen
und auf der TSV-Homepage angekündigt.

Kurzinfo Leichte Wanderstrecken vorwiegend im Bereich
des RMV-Gebiets 

Anmeldung Bei der Tourenleiterin

Leitung/
Kontakt

Anita Schweickard, Tel.: 06144 31610





Teilnahmebedingungen

1. Teilnahmeberechtigung
Teilnahmeberechtigt sind in der Regel Mitglieder der TSV Ginsheim.

2. Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt je nach Ausschreibung telefonisch, per E-Mail oder schrift-
lich mit dem Anmeldeformular beim Tourenleiter oder in der Geschäftsstelle. Ist 
eine Teilnahmegebühr/Anzahlung vorgesehen, so ist diese spätestens bis zum 
geforderten Fälligkeitstermin in der angegebenen Zahlungsweise zu leisten. 
Ab Eingang der Zahlung ist die Anmeldung gültig. Sind mehr Interessenten als 
Teilnehmerplätze vorhanden, erfolgt die Berücksichtigung der Anmeldung in der 
Reihenfolge nach Mitglieder der Wanderabteilung, TSV-Mitglieder, „Schnupperer“ 
(Nichtvereinsmitglieder).

3. Abmeldung
Bei einer Abmeldung sind alle Kosten zu tragen, die sich dann ggf. aus den Be-
dingungen des Vertragsabschlusses ergeben (Buchung Unterbringung, Buchung 
Fahrt). Es sei denn, es kann eine Ersatzperson gestellt werden.

4. Kursabsage
Veranstaltungen werden durchgeführt, wenn bei einer angegebenen Mindestteil-
nehmerzahl diese zu einem bestimmten Termin (Anmeldeschluss) erreicht ist. Eine 
Veranstaltung kann abgesagt werden, wenn der VL aus nicht vorhersehbaren Grün-
den verhindert ist und ein Ersatz nicht gefunden oder wenn eine sichere Durchfüh-
rung nicht mehr gewährleistet werden kann (z. B. Wetterlage, Schneelage).

5. Veranstaltungsleiter (VL)
Die Anweisungen des VL sind grundsätzlich zu befolgen. Der VL ist berechtigt, 
Teilnehmer vom weiteren Veranstaltungsablauf auszuschließen, wenn gegen An-
weisungen verstoßen wird und damit die Sicherheit der Gruppe gefährdet wird. Der 
VL ist weiterhin berechtigt, Teilnehmer dann von der Veranstaltung auszuschließen, 
wenn sie den Anforderungen der Veranstaltung eindeutig nicht gewachsen sind 
oder durch unangemessene Ausrüstung sich und somit auch die Gruppe gefährden.

6. Versicherung
Versicherungsschutz besteht im Rahmen der Vereins-Sportversicherung. Nichtmit-
glieder haben keinen Versicherungsschutz.

7. Gesundheit
Bei den Veranstaltungen werden unterschiedlich hohe Anforderungen an die kör-
perliche Leistungsfähigkeit gestellt. Die Anmeldung für eine Veranstaltung setzt 
voraus, dass die körperliche Leistungsfähigkeit gegeben ist. Sind Einschränkungen 
vorhanden, muss das dem VL mitgeteilt werden.

8. Foto- und Filmaufnahmen
Bei den Veranstaltungen werden oftmals zur Dokumentation und Öffentlichkeitsar-
beit Fotos und Filmaufnahmen gemacht. Die Anmeldung schließt die Einwilligung 
zur Veröffentlichung von Fotos und Filmen, auf denen die angemeldete Person zu 
sehen ist, mit ein. Der Veröffentlichung kann vom Teilnehmer widersprochen wer-
den. Dies ist dann dem VL mitzuteilen.


